
夢ナビマイページ 貴校専用学校BOX

以下のサービスで視聴した夢ナビ講義動画がシェア対象です。

●夢ナビ講義動画サービス
●夢ナビプログラム（関心BOX／SDGs BOX／志望理由探究BOX）

●夢ナビライブ

生徒が視聴した夢ナビ講義動画は、夢ナビマイページ「夢ナビ講義動画サービ
ス」内の「動画視聴履歴・動画をシェアしよう」に集まり、シェアができます。

継続的な
進路学習の
自己調整
プロセス
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異学年の学問研究・進路学習を共有・活用する

＋

夢ナビ講義動画サービス

自己の変容を自覚する振り返り

夢ナビマイページ「校内シェア機能」 夢ナビマイページ「貴校専用学校BOX」

希望学問分野の検討2年生 理系・文系の学問の魅力理解1年生

3年生の志望理由や学びたい学問の着眼点を他学年と共有・追体験

＋ ＋

学びたいことの解像度が高まった動画をシェア

夢ナビマイページ「校内シェア機能」 夢ナビマイページ「貴校専用学校BOX」夢ナビマイページ「志望理由探究BOX」／
夢ナビ講義動画サービス

学びたい学問の検討 3年生の学び・変容の追体験

TOPICS

「貴校専用学校BOX」での学びのシェア※で

他者の学び・価値観・着眼点の理解による自 己調整をサポート
自分と異なる考えを持つ他者との関わりを通じて、進路選択の当事者として、主体的に考える姿勢を醸成します。
他者を尊重し、豊かな人間関係を築こうとする態度が、大学や社会に出た後の行動でも活かされます。

動画視聴履歴・
動画をシェアしよう

●学ぶ内容や進捗面に関する自己調整
●興味・関心など生徒個々の文脈に合わせた自己調整
●他者の学び、価値観、着眼点の理解による自己調整

学びの自己調整ができる環境を提供し、進路選択に向けた
学習過程に能動的に関与することをサポート

貴校専用学校BOXでの「他者の学び」のシェアによる自己調整、他者の多様な 価値観の理解をサポート
興味・関心など生徒個々の文脈に合わせた

行動・試行錯誤2
どのような目的で何をどう学ぶか

見通し・目標設定1
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進学したい
学部・学科発見

志望理由の
明確化

学びたい
学問発見

興味・関心が
学べる発見

多様な進路の
可能性発見

自分にできる
社会貢献

興味のある
学問系統の講義で
他者の変容を
追体験

進学したい学部・学科発見

将来は法学部に進んで
社会的に弱い立場にある
人の助けになりたい

興味・関心が学べる発見

子どもの言語の発達が、
自分にとって興味深い
分野なんだと気づいた

学びたい学問発見

いまだ課題があるAI
だからこそ学んでみたい
情報系の道に進みたい

と思った

自分にできる社会貢献

数学が好きなので
数学の力で社会に
貢献できるのが
凄く良いなと思った

他者の「自己変容」「重要な瞬間」から広がる
新しい世界や可能性を発見（自己理解）する

能動
新しい視点を

得られ「学びたい」
の解像度が上がる

受動
他者の変容・
重要な瞬間を
追体験

夢ナビ進路探究ワークBOOKを活用

自己の変容を自覚する振り返り
重要な瞬間を視覚化

個々の文脈での学習行動・試行錯誤
学びたいことを研究テーマまで掘り下げる

2年生の「学びたい」思いを
1年生が講義動画視聴で追体験

希望学問分野・SDGsの講義動画で
学びたいことの独自性・解像度を高める

進路研究の6つの視点ごとにシェア
幸福な出会い・セレンディピティ

他者の
価値観の理解、
共に生きること
の実感

個々の
文脈での
学習行動・
試行錯誤

夢ナビ講義動画をシェアする

シェアしたいと思った
理由を�つ選択しよう！

進学したい学部・学科発見 興味・関心が学べる発見

志望理由の明確化 多様な進路の可能性発見

学びたい学問発見 自分にできる社会貢献

ハイテク機能を駆使して動物の生態を追う
学校の仲間や大学教授へのメッセージと共に講義動画
をシェアしよう！

※「この動画を選んだ理由・感想」と講義動画は夢ナビマイページの
「BOX」でシェアされます。

この動画を選んだ理由・感想、ここに注目して視てほしい！ 

大学教授へのメッセージ、視聴した感想 
本動画を提供してくれた先生にメッセージを届けましょう。 
※ご登録いただいたメッセージは、夢ナビ編集部が内容を確認した上
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学校の仲間や大学教授へのメッセージと共に講義動画
をシェアしよう！

※「この動画を選んだ理由・感想」と講義動画は夢ナビマイページの
「BOX」でシェアされます。

この動画を選んだ理由・感想、ここに注目して視てほしい！ 

シェアする シェアせず保存

学ぶ内容や進捗面に関する自己調整 他者の学び、価値観、着眼点の理解による自己調整 生徒個々の文脈に合わせた自己調整

「自分にとっての意味」「自分はどうしたいか」を問う

自己変容を自覚する「振り返り」3

夢ナビ進路探究
ワークBOOKで
振り返り

※夢ナビマイページでの講義動画シェアには、夢ナビ講義動画サービスのお申込みが必要です。
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